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医学是关于人体健康的医学是关于人体健康的
科学体系科学体系，，它包括医学理论它包括医学理论、、
医学技术医学技术、、医学专家和医疗服医学专家和医疗服
务务。“。“康复康复””的实质是不用药的实质是不用药
物物、、不做手术的医学技术总不做手术的医学技术总
称称，，因此因此，，康复产业就是无药康复产业就是无药、、
无创医学体系的发展无创医学体系的发展。。

然而然而，，长期以来长期以来““康复康复””被被
误认为误认为““无法保障疗效无法保障疗效””的概的概
念念，，中医技术尤其是针灸技术中医技术尤其是针灸技术
在中国乃至世界被广泛纳入在中国乃至世界被广泛纳入
康复技术范围康复技术范围。。但总的来说但总的来说，，
无论医疗体系如何发达无论医疗体系如何发达，，其核其核
心是疗效心是疗效。。疗效是通过医生疗效是通过医生
服务患者实现的服务患者实现的，，医生是通过医生是通过
系统的培训系统的培训，，掌握了医学理掌握了医学理
论论、、疾病诊断和治疗技术去服疾病诊断和治疗技术去服
务患者务患者。。

智能中医解决了中医的
科学发展问题。智能中医解智能中医解
决了人体物质组成二元性的决了人体物质组成二元性的
认知问题认知问题。。人体物质组成是人体物质组成是
中 医 与 西 医 的 共 同 物 质 基中 医 与 西 医 的 共 同 物 质 基
础础。。不认知人体物质组成的不认知人体物质组成的
二元性二元性，，中医与西医的发展都中医与西医的发展都
陷入混沌状态陷入混沌状态，，都无法解决疗都无法解决疗
效问题效问题。。发展中医发展中医，，才是真正才是真正
保护中医保护中医。。

“家庭医院”将创新医疗
服务模式。““家庭医院家庭医院””就是有就是有
病在家里治疗病在家里治疗，，自己治疗自己治疗。。今今
后后，，医疗服务的医院服务模式医疗服务的医院服务模式
将发展为家庭治疗模式将发展为家庭治疗模式。。智智
能中医理论突破带来的技术能中医理论突破带来的技术
突破突破，，中医技术实现了智能中医技术实现了智能
化化，，应用此项技术应用此项技术，，让更多的让更多的
医学人才培养快速而又专业医学人才培养快速而又专业，，
疗效不会因为大夫的水平有疗效不会因为大夫的水平有
太大差异太大差异，，防病治病在家里就防病治病在家里就
可以进行可以进行。。

智能中医可以解决农村
医疗问题。““看病难看病难、、看病贵看病贵””
是世界各国共同面临的问题是世界各国共同面临的问题，，
更是中国这个人口大国所面临更是中国这个人口大国所面临
的一大难题的一大难题，，在广大农村尤为在广大农村尤为
突出突出。。让农民的医疗问题在农让农民的医疗问题在农
村解决村解决，，农村医疗工程试点分农村医疗工程试点分
别在别在 20102010 年和年和 20122012 年先后年先后
在山东省莱芜市钢城区辛庄镇在山东省莱芜市钢城区辛庄镇
开展开展，，20142014年得到了山东省科年得到了山东省科
技厅科技惠民计划的支持技厅科技惠民计划的支持。。智智
能中医可以让农村百姓小病不能中医可以让农村百姓小病不
出村出村，，大病不致穷大病不致穷。。

智能中医可以解决医疗
污染问题。目前的主流医学目前的主流医学
技术技术，，在基本治疗过程中需要在基本治疗过程中需要
用药物或者手术用药物或者手术，，患者使用大患者使用大
量的药物量的药物，，不仅污染人体不仅污染人体，，产产
生副作用生副作用，，而且人体内的药物而且人体内的药物
也会排放到环境中也会排放到环境中，，再加上药再加上药
物的研发与生产过程物的研发与生产过程，，也会产也会产
生大量的环境污染问题生大量的环境污染问题；；医院医院
的手术治疗的手术治疗、、化验等等化验等等，，都会都会
产生大量的医疗污染产生大量的医疗污染。。而智而智
能中医是无创能中医是无创、、无药的康复技无药的康复技
术术，，医疗产业链不产生环境污医疗产业链不产生环境污
染染，，让医疗的环境污染问题得让医疗的环境污染问题得
到根本解决到根本解决。。

（作者系北京神康医用科
技有限公司董事长、博士）
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党的十九大报告提出要实施
健康中国战略，强调把人民健康放
在优先发展的战略位置。近年来，
围绕健康中国战略，我国在发挥中
医特色带动康复产业发展方面取
得了不俗的成绩，得到了国内外的
广泛认可。

“康复就是无药无创的治疗,
有效的治疗技术是健康的保障。
我们将中医经络技术发展为特效
的生物电医学（智能中医）技术，通
过‘科技成果转化、民营医疗机构
合作、农村医疗工程实施’三个途
径，建立了医疗服务新模式，取得
了一定的经验，希望这些经验和模
式能够推广出去，造福百姓。”北
京神康医用科技有限公司董事长
王玉玲博士接受《中国企业报》记
者采访时表示。

北京神康医用科技有限公司
是由智能中医奠基人王玉玲创建
的一家高新技术企业，至今已运营
16年，形成完善的智能中医体系，
包括理论体系、教育培训体系、产
品研发生产体系、人才培训体系和
医疗服务体系（医院、诊所、家庭医
院、乡村健康馆），成为名副其实的
康复产业链链长企业。

政策利好，智能中医
顺势崛起

近年来，从中央到地方，各级
政府都出台了很多政策扶持中医
药发展。中医是科学，科学就会发
展，习近平总书记十分重视中医药
的发展。王玉玲表示：“中医是科
学，尤其是新冠肺炎疫情期间，中
医对于新冠肺炎防治的独特疗效
引起了全球的广泛关注，更坚定了
我们传承、创新和发展中医的信
心。”

作为一名留学英国的西医学
博士，王玉玲也坚信中医的科学
性，她用西医的逻辑思维方法研究
中医。王玉玲认为，中医作用在人
体上，人体内一定有中医作用的物

质基础，只是这个物质我们看不
见。经过多年的研究，王玉玲发
现，人体由形态物质与物理物质两
类物质组成，这就是传统中医认知
的人体物质组成的二元性。依据
人体物质组成的二元性，她重新梳
理了中医的阴阳、五行、经络、脏
象、气血津液、天人合一与人体内
物质组成的对应关系，从而创立了
中医生物电理论，实现了中医理论
上的新突破。她先后出版了《生物
电医学与中医》《养生保健科学》和
《无创医学指南》等图书。“即将出
版《病怎么治疗才有效》《血管弹性
与疾病》《智能中医》三本图书，希
望有更多的人能够了解中医的科
学发展与无药无创医学的发展，希
望有更多的人能够享受到智能中
医技术带来的健康体验。”

无创与疗效：康复产
业链延伸的起点

谈起中医发展，王玉玲表示：
疗效是中医赢得主流医学地位的
根本。中医治疗疾病理论是经络
通，百病消。如果能够找到体内的
经络，疾病就可以无药而愈。王玉
玲研究发现，经络是人体内的生物
电，血管弹性可能是生物电。十几
年来，北京神康已成功研发了“神
康生物电共振治疗仪”，获得了国
家发明专利，取得了北京市药监局

医疗器械注册号，并创建了经络生
物电治疗技术（神康技术）体系，从
经络生物电发展为智能中医，不用
号脉诊断、不用找穴位、不用辨证
论治、不用开方子熬药等等，而是
通过高新技术自动检测经络气血、
自动共振经络、自动恢复血管弹
性、自动治疗多数疾病，疗效快速、
持久。

“智能中医是一个新的医学体
系，更是一个新的产业链；而作为
康复产业链的链长企业,有责任引
领康复产业发展壮大。”王玉玲
表示。

2009年，北京神康与山东莱
芜职业技术学院合作，成立了生物
电医学技术学院，致力于生物电医
学理论与技术的研究，培养生物电
医学技术专业人才，推动生物电医
学事业快速发展。同时，北京神康
还举办培训班300多个，迄今为止
已培训专业人才5000余人。令人
可喜的是，生物电医学已被纳入北
大医学部和滨州医学院的选修课，
可以让更多的有志之士参与到这
门新学科的研究之中；生物电医学
也被纳入美国医师继续教育课程，
能够让更多的外国人了解中医，学
习中医，将产业链延伸至国外。

疗效是康复医学产业链健康
发展的基石。为了验证智能中医
的疗效，王玉玲于2012年在北京
建立了北京神康康复医院，在全国

建立了几百家接诊部开展康复产
业链的延伸。智能中医技术，简单
易学、疗效快速、无药无创，很多疾
病可以在家庭治疗，因此，康复产
业链链接家庭，即家庭医院。

为了探索解决农村“看病难、
看病贵”的新路子，让农民有病不
出村即可得到及时治疗，北京神康
与世界针灸学会联合会及山东莱
芜职业技术学院合作，在山东省莱
芜市开展了2次农村医疗工程试
点，并于2014年获得山东省科技
厅的资助，将神康技术进一步落户
农村。

最后，王玉玲表示，“近期，我
希望能建立一个智能中医科技园
区，把教育、培训以及产品的生产、
研发、服务都放在一起，希望全中
国乃至全世界的人们都到这里参
观、学习、体验，希望康复产业链不
断发展壮大。”

观点

智能中医发展的
趋势分析

我国康复医疗产业呈逐年上
升趋势。2020年，我国康复医疗
产业市场规模约853亿元。预计
2021年中国康复医疗市场规模
将突破1000亿元。

一、上游分析
在康复医疗中，上游为康复

医疗所需的药物和康复医疗器
械。康复器械是指在康复医疗中
用于康复训练与治疗、辅助人体
功能提高或代偿的器具。

近年来，康复设备需求量快
速增长。数据显示，中国康复医
疗器械市场规模从2016年的181
亿元增长到2020年的413亿元，
预计2021年中国康复医疗器械

市场规模达到453亿元。目前，
康复机器人已经广泛地应用到康
复护理、假肢和康复治疗等方面，
这不仅促进了康复医学的发展，
也带动了相关领域的新技术和新
理论的发展。数据显示，康复机
器人的市场规模从2017年的1.0
亿元增长至2020年的6.2亿元，
预计2021年达9.8亿元。

二、中游分析
中游为康复医疗产业中的细

分领域，主要包括康复护理、骨关
节康复、心肺康复、听力视力康
复等。

近年来，康复医疗市场的巨大
需求吸引了众多企业纷纷入局康

复医疗市场。数据显示，2019年
我国康复医疗细分领域中，投融资
情况占比超过10%的为康复机器
人，其次为远程康复、康复护理及
骨关节康复。其中，康复机器人占
17%，远程康复占15%、康复护理
占13%、骨关节康复占11%。

康复治疗师负责制定康复治
疗方案，注意观察病情、治疗效果
及反应，如有反应及时处理，帮助
患者进行康复锻炼，是决定康复
效果的关键角色。数据显示，我
国康复医师供需缺口达4.2万人，
康复治疗师供需缺口达5.6万人。

三、下游分析
下游为应用场所及服务人

群。近年来，我国医院康复医学
科床位数逐年增长。2018年，中
国医院康复医学科床位数为24.63
万 张 ，较 2017 年 同 期 增 长
14.58%，增幅为近年最大；2019年
的床位数为27.17万张，同比增长
10.30%。预计2021年我国医院康
复医学科床位数将达34.29万张。

康复医院是康复专科医院，
不包含综合医院康复科。近年
来，为应对老龄化、慢病高发的态
势，我国制定和推出有关政策，鼓
励社会办医、康复医疗的发展。
政策支持下，我国涌现了不少优
秀的康复医院。

（资料来源：中商产业研究院）

行业分析

康复医疗产业链上中下游市场剖析

链长经验
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